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ABSTRACT

Introduction : Nursing student faced difficulties during clinical practice at the
hospital, clinic and community. This research goal was to improved the nursing students
competency using clinical skill self efficacy model. Methods: The study design of this
research was exploratory survey with cross sectional approach, and quasy experiment. The
samples were recruited from second years nursing students of Akper Dharma Husada
Kediri that selected using simple random sampling technique, in total of 83 students. This
research’s variables were beliefs, the clinical skill self efficacy and nursing student’s
competency. The data were collected by using questionnaires and observation, data
analyze by PLS and Wilcoxon sign rank test and Mann whitney. Results and Analysis:
The result showed that individuals factors affected beliefs with path coeficient 0.387 and t-
statistic value 4.769, psychological factors affected belief with path coeficient 0,492 and t-
statistic value 5,984, beliefs factors influenced to thread with path coefficient 0,820 and t-
statistic value 21,727 , thread influenced CSSE with path coefficient 0,506 and t-statistic
value 5,927 , There were significant influenced on the implementation of a Clinical Skill
Self Efficacy Model on nursing student clinical competency. Discuss and Conclusion:
improved student competency using CSSE is carried out by building individual,
psychologist, beliefs, thread factors.. The result on a dressing competency showed
significant improved on communication, knowledge and psychomotor. Clinical skill self
efficacy model can be applied on every clinical competency.
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Pendahuluan model clinical skill self efficacy di
Pencapaian kompetensi Klinik harapkan ~ masalah  tersebut  dapat
mahasiswa keperawatan meliputi praktek diminimalisir ~ sehingga kompetensi

simulasi di laboratorium keperawatan dan
juga pada saat praktek di lahan
menunjukkan nilai yang belum optimal
dimana mahasiswa menunjukkan rasa
kurang percaya diri yang tinggi serta ragu
dalam melaksanakan tindakan
keperawatan terutama yang berhubungan
langsung dengan pasien. Kurangnya
kepercayaan diri ini berimbas pada
individu mahasiswa sendiri, menjadikan
beban psikologis yang akan
mempengaruhi asuhan perawatan Yyang
diberikan  kepada pasien  sehingga
berdampak buruk terhadap kepuasan dan
keselamatan pasien. Dengan membuat
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mahasiswa akan lebih optimal

Metode Penelitian

Penelitian ini dilakukan dalam 2 (dua)
tahap. Tahap pertama merupakan tahapan
eksploratif survey menggunakan
pendekatan cross sectional, dan tahapan
kedua menggunakan quasy experiment.
Sampel penelitian yang digunakan adalah
mahasiswa tingkat 1l semester IV Akper
Dharma Husada Kediri dipilih
menggunakan teknik simple random
sampling yang berjumlah 83 responden
pada tahap pertama dan purposive
sampling sejumlah 20 responden pada

64



tahap kedua. Variabel dalam penelitian
ini adalah faktor individu yang meliputi
sikap, kepribadian,dan  pengetahuan,
faktor psikologis meliputi  motivasi,
afeksi, seleksi dan kognitif, faktor
keyakinan meliputi kerentanan manfaat,
hambatan dan self efficacy, faktor
ancaman. Variabel lainnya Clinical Skill
Self Efficacy (CSSE) meliputi ranah
komunikasi, pengetahuan dan psikomotor.
Data dikumpulkan menggunakan
kuesioner dan lembar observasi. Analisis
dilakukan menggunakan Partial Least
Square (PLS). Hasil PLS kemudian
diangkat ke dalam FGD dengan kelompok
sasaran mahasiswa, dosen dan pengambil
kebijakan. Hasil FGD kemudian disusun
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menjadi suatu modul yang diaplikasikan
kepada mahasiswa praktik yang dibagi
dalam kelompok perlakuan dan kontrol,
kemudian diobservasi dan dianalisis
menggunakan uji Mann Whitney U dan
Wilcoxon Signed Rank Test. Hasil
penelitian  menunjukkan bahwa ada
pengaruh signifikan penerapan Model
Clinical Skill Self Efficacy Terhadap
Kompetensi Klinis Mahasiswa
Keperawatan.

Hasil

Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kompetensi klinis mahasiswa dipengaruhi
oleh faktor individu, faktor psikologis,
faktor keyakinan, faktor ancaman dan
clinical skill self efficacy.

Tabel 5.7 Hasil Uji Hipotesis

Variabel Path coeffisients Standar error T-statistic Ket
Pengaruh faktor 0,387 0,086 4,519 Signifikan
individu terhadap faktor

keyakinan

Pengaruh faktor 0,492 0, 085 5,773 Signifikan
psikologi terhadap

keyakinan

Faktor keyakinan 0,820 0,035 23,145 Signifikan
terhadap ancaman

Faktor ancaman 0,507 0,094 5,407 Signifikan
terhadap clinical skill

self efficacy

Faktor CSSE terhadap 0,847 0,029 29,279 Signifikan
Kompetensi

Gambar 5.1 Hasil Awal Analisis Uji model clinical skill self efficacy terhadap
kompetensi klinis mahasiswa keperawatan
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Berdasarkan  hasil ~ dari  PLS
menunjukkan faktor individu
mempengaruhi keyakinan dengan
koefisien jalur sebesar 0,387 dan nilai t-
statistic 4,769 (t>1,96), faktor psikologis
mempengaruhi keyakinan dengan
koefisien jalur sebesar 0,492 dan nilai t-
statistik 5,984 (t>1,96), faktor keyakinan
mempengaruhi ancaman dengan koefisien
jalur sebesar 0,820 dan nilai t-statistik
21,727 (t>1,96) dan faktor ancaman
mempengaruhi CSSE dengan koefisien
jalur sebesar 0,506 dan nilai t-statistik
5.927 (t>1,96).Terdapat pengaruh yang
signifikan penerapan Model Clinical Skill
Self Efficacy Terhadap Kompetensi Klinis
Mahasiswa Keperawatan

Pembahasan

Peningkatan kompetensi Klinik
mahasiwa dapat menggunakan model
Clinical Skill Self Efficacy (CSSE) yang

tujuannya adalah membangun suatu
pengetahuan untuk meningkatkan atau
mengembangkan individu ataupun
institusi. Faktor individu, psikologis,

keyakinan dan ancaman turut serta
berperan dalam peningkatan kompetensi
klinik mahasiswa keperawatan.

Simpulan Dan Saran
Simpulan

CSSE dibangun melalui beberapa
faktor ~ yang saling  berkontribusi
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diantaranya faktor individu, psikologis,
keyakinan dan ancaman. Penerapan model
Clinical ~ Skill ~ Self Efficacy pada
kompetensi perawatan luka meningkatkan
pencapaian kompetensi klinis mahasiswa
Akper Dharma Husada Kediri pada ranah
pengetahuan, komunikasi dan psikomotor
Saran

Rekomendasi dalam penelitian ini
adalah 1) Model Clinical Skill Self
Efficacy dapat diterapkan di institusi
maupun RS  untuk  meningkatkan
kompetensi mahasiswa
keperawatan.2)Penerapan model Clinical
Skill Self Efficacy dapat diterapkan pada
saat awal mahasiswa praktik.3)Penelitian
lebih lanjut perlu diteliti  pengaruh
penerapan Clinical Skill Self Efficacy
untuk  semua  kompetensi Klinik
keperawatan
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